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PROPÓSITO

El agua impulsa, genera vida y crecimiento. 
En Océano Atlántico trabajamos en la construcción de una
sociedad mejor.
Para ello, creamos y desarrollamos proyectos innovadores y
creativos en los ámbitos de la Formación y los Servicios,
buscando la mejora, el bienestar y calidad de vida de las
personas.

VISIÓN 
Convertirnos en centro líder en formación y consultoría y en
referentes en el desarrollo de proyectos y estrategias
formativas innovadoras.
Establecernos a nivel nacional como referencia en la
prestación de servicios de diferentes ámbitos.

HAZLO
DIFERENTE,
HAZLO OCÉANO.

Nuestra
Empresa



02Océano
igualdad

Como las corrientes que rompen las barreras en su camino, este departamento se dedica a eliminar las
limitaciones que pueden restringir el avance y la participación equitativa de todas las personas, sin
importar su género.

El Departamento de Igualdad es como un faro resplandeciente, iluminando nuestro camino hacia una
sociedad inclusiva. Su objetivo principal es fomentar un entorno donde se valore y respete la diversidad
de género en todos los niveles de nuestra organización. Trabajamos incansablemente para derribar las
barreras y estereotipos que pueden existir, asegurando que tanto las mujeres como los hombres tengan
las mismas oportunidades de crecimiento , desarrollo y participación en la sociedad. Como navegantes
comprometidos, el Departamento de Igualdad se esfuerza por llevar esta visión a otros puertos. A través
de actividades y acciones innovadoras, promovemos una mayor conciencia sobre la igualdad de
oportunidades y los beneficios de la diversidad de género.

Nuestra experiencia en el desarrollo de servicios de intervención a nivel nacional con éste colectivo es
nuestro mejor aval para garantizar el adecuado desarrollo y coordinación de este servicio.

DEPARTAMENTO
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Este recurso innovador tiene como objetivo fomentar un
entorno educativo inclusivo y respetuoso, promoviendo la
diversidad y la igualdad. A través de estas actividades,
buscamos sensibilizar a los estudiantes de manera lúdica y
educativa, abordando temas clave relacionados con la
igualdad de género y la diversidad sexual. 

Estas propuestas han sido cuidadosamente diseñadas para
cultivar un ambiente en el que todos los niños puedan
crecer, aprender y celebrar sus identidades únicas.

 ¡Descubre el poder de la educación inclusiva con nuestras
actividades diseñadas para inspirar, educar y construir
puentes hacia un futuro más igualitario y diverso!

Actividades



ACTIVIDADES INFANTIL

LA CAJA DE HERRAMIENTAS CUENTACUENTOS

Nos presentamos como fontaneras, albañilas o
mecánicas, desafiando los estereotipos desde el inicio.
Los niños y niñas se embarcarán en una emocionante
búsqueda de herramientas a través de juegos
educativos, flash cards, puzles y actividades que
promueven valores de respeto, amistad e igualdad.

Desde derribar bloques de machismos hasta colorear
con el morado de la igualdad, esta experiencia
interactiva les permitirá comprender el género, el sexo y
los juegos en igualdad. 

Descubrirán el significado de feminismo, establecerán el
morado como símbolo de igualdad y comprenderán que
todos los colores pueden representar a todos. ¡Una caja
repleta de diversión y aprendizaje para sembrar las
semillas de igualdad desde la infancia!

Comenzamos involucrando a los niños/as en la creación
participativa de un cuento mientras cocinan en una
cocinita mágica. La narrativa, titulada "Cuando las niñas
vuelan alto", sigue a tres valientes niñas que desafían
estereotipos y superan obstáculos con la ayuda de
personajes como la niña valiente y el señor SI QUIERES
PUEDES. 

Después del cuento, cada niño/a dará vida a sus propias
alas a través de una divertida manualidad con pinturas,
bolas de papel y recortes. Esta experiencia no solo busca
entretener, sino también introducir conceptos de
igualdad de género de manera apropiada y romper
estereotipos desde una edad temprana. 

Además, potenciará el autoconcepto, fortalecerá la
autoestima y fomentará la empatía y relaciones
positivas. ¡Descubre el mundo de los cuentos mientras
construyes alas y rompes barreras!
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ACTIVIDADES INFANTIL

CAJA DE TESOROS DE
IDENTIDAD FAMILIAS DIVERSAS

Con materiales coloridos, exploramos juntos la diversidad
del colectivo LGTBIQ+. Cada color es más que una
tonalidad: es una celebración de identidades únicas.
Fomentamos la conversación sobre la belleza de la
diversidad, enseñando a los niños a apreciar y respetar
las diferencias mientras dan vida a su propio arcoíris. ¡Un
viaje creativo hacia el amor y la aceptación en un espacio
lleno de colores y diversión!

Prejuicios, estereotipos, discriminación y racismo... son
conceptos que se repiten demasiado en la sociedad que
nos rodea. Y con ellas definimos lo que es “normal” y
por ello rechazamos o tenemos prejuicios ante
diferentes conceptos de familia. Este juego pretende
favorecer una visión más extensa de los diferentes
modelos de familia, construyendo con cubos diferentes
muchas tipologías de familias. 



TALLER DE
PINTURA

MÁSCARAS
DE

IDENTIDAD

ARCOIRIS
DE COLORES

BINGO
DIVERSIDAD

¡Embárcate en una aventura creativa
con nuestra actividad de pintura de la
bandera LGTBIQ+ en bancos o
paredes, diseñada para niños y llenar
de colores los espacios con amor y
apoyo a la diversidad!
Proporcionamos todo lo necesario
para que los pequeños artistas
expresen su creatividad y contribuyan
a crear entornos inclusivos. ¡Únete a
esta experiencia única de pintura y
celebra la diversidad con nosotros!

Los niños crean máscaras únicas
que reflejan su verdadera esencia,
celebrando la individualidad y
fomentando conversaciones
enriquecedoras. Únete a este viaje
creativo y educativo, donde cada
máscara cuenta una historia de
amor y aceptación. ¡Descubre la
magia de la autenticidad con
nosotros!

Con materiales coloridos, exploramos
juntos la diversidad del colectivo
LGTBIQ+. Cada color es más que una
tonalidad: es una celebración de
identidades únicas. Fomentamos la
conversación sobre la belleza de la
diversidad, enseñando a los niños a
apreciar y respetar las diferencias
mientras dan vida a su propio arcoíris.
¡Un viaje creativo hacia el amor y la
aceptación en un espacio lleno de
colores y diversión!

Marcadores coloridos en mano,
los pequeños exploradores
disfrutarán de un juego educativo
que celebra la diversidad de
identidades y expresiones.
¡Aprender mientras juegas nunca
había sido tan emocionante!
¡Únete a nosotros y construye
puentes de inclusión desde
temprana edad!

TALLERES INFANTIL
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JUEGO DE
PISTAS

LA MALETA
REPLETA

ESCAPE
ROOM

FÚTBOL
BURBUJA

ACTIVIDADES
PRIMARIA

Una actividad que desafía estereotipos
de género mediante juegos y desafíos
adaptados al espacio local. Objetivo:
promover igualdad, trabajo en equipo
y empatía en los niños. ¡Únete para
construir un futuro más igualitario
desde temprana edad!

"La Maleta Repleta" es una
experiencia teatral de COLECTIVO
TO que utiliza elementos simbólicos
para explorar roles de género. A través
de escenas cotidianas, destaca la
opresión por cuestiones de género,
promoviendo la reflexión sobre la
igualdad.

Enfrenta a grupos en partidos de
diversión. Acompañada de charlas
sobre fútbol femenino por expertos,
busca fomentar el trabajo en equipo
mixto y destacar la igualdad de
género. Refuerza valores como la
competitividad sana y el
compañerismo. ¡Diversión y reflexión en
uno solo!

"La mochila de Eva" es un escape room
tematizado en igualdad y
micromachismos. Los participantes
resuelven enigmas explorando la vida
de Eva a través de su mochila,
abordando situaciones de violencia de
género. Al final, se realiza una reflexión
sobre igualdad. Para grupos de 10
personas, puede llevarse a diferentes
lugares, ya sea en interiores o
exteriores. 
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TALLER DE
COMUNICACIÓN

ORIENTACIÓN
SEXO-

AFECTIVA

AUTENTICIDAD
EN REDES
SOCIALES

SERIES DE
ACTUALIDAD

¡Descubre nuestro taller de
comunicación sobre el colectivo
LGTBIQ+! Un espacio inclusivo para
fortalecer el diálogo no solo para
aquellos que viven estas experiencias,
sino para toda la comunidad. Aprende
a comunicar con empatía y
comprensión, compartiendo
experiencias y construyendo puentes
de entendimiento. ¡Únete a nosotros
para crear conexiones más fuertes y
comprensivas en tu entorno!

Descubre la realidad de los delitos
de odio en nuestro impactante
taller, parte de nuestro dossier
informativo. A través de debates y
análisis de casos mediáticos, te
invitamos a contribuir a la
construcción de un entorno más
seguro e inclusivo. Descarga nuestro
dossier y únete a la conversación
para desafiar la ignorancia y
promover la comprensión. ¡Sé parte
del cambio positivo!

Guiados por expertos, los jóvenes
aprenderán a utilizar estas
plataformas de manera auténtica y
positiva, explorando cómo pueden
convertirlas en herramientas
poderosas para la visibilidad y la
inclusión. Únete a nosotros para
impulsar un cambio positivo en el
mundo digital. ¡Construyamos juntos
comunidades en línea auténticas y
comprensivas!

Analizaremos segmentos clave de las
series favoritas de los jóvenes para
evaluar cómo abordan temas
relevantes. Descubre si estos temas
son tratados adecuadamente,
enriqueciendo tu comprensión de las
narrativas contemporáneas. Con este
taller podrás explorar, reflexionar y
participar en conversaciones
esenciales sobre las series que
impactan a la juventud. ¡Únete a
nosotros en esta emocionante travesía
televisiva!

TALLERES PRIMARIA



OTRAS ACTIVIDADES

BATUCADA JUEGOS GIGANTES FIESTA HOLI

TALLER GRAFFITI ESPECTÁCULOS JUEGO DE ROL

Únete a la reivindicación a través de la música
con nuestro taller de batucada al aire libre.

Promovemos la igualdad y rechazamos la violencia
de género en una experiencia colectiva y

llamativa. 

Charla inicial sobre la realidad actual, seguida de
la creación de un grafiti en una pared del centro
educativo con la participación de asistentes y la

guía de un profesional. 

Eliminando estereotipos, nuestros juegos
promueven la igualdad entre sexos, con

actividades como el "Quién es Quién" gigante,
pesca de palabras inclusivas, emparejamiento de
profesiones igualitarias, exploración de diversas

familias, habilidad con la Jerga Morado y desafío
a los perjuicios con "La Marea Morada".

Presentamos diversos espectáculos centrados en la
igualdad, como "Historias que quieren ser

contadas", "Ni príncipes ni princesas", "Historias de
Jano", "La corbata de Martina", "La fábrica de
sueños", entre otros. Cada espectáculo ofrece

narrativas que promueven mensajes igualitarios y
contribuyen a la conciencia de la diversidad. 

 Es una experiencia única donde equipos
participan en juegos divertidos para comprender

la igualdad de género. Con música, juegos
cooperativos y una nube multicolor, celebramos la
igualdad al tiempo que promovemos el respeto. o,

fringilla et ipsum.

¡Explora mundos de inclusión y diversión con
nuestros Juegos de Roles Inclusivos! Diseñados
para desafiar discriminación y prejuicios, estos
juegos son una experiencia emocionante que

fomenta la empatía y la comprensión. ¡Participa y
descubre cómo abordar situaciones desafiantes de
manera inclusiva y positiva! Únete a la diversión

educativa con nosotros. ¡Prepárate para aprender
y reír al mismo tiempo!
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ORGANIZACIÓN EQUIPO HUMANO
Como organización comprometida con la promoción de la
igualdad y la conciencia social, nos enorgullece destacar
nuestra capacidad para adaptarnos a las necesidades
específicas y características únicas de cada grupo.
Entendemos que cada comunidad, instituto o entidad tiene
sus propias dinámicas y enfoques particulares, por lo que
nos esforzamos por personalizar nuestras actividades y
talleres de manera que se alineen perfectamente con los
objetivos y valores de cada organización. 

Ya sea ajustando el enfoque temático, la duración de las
sesiones o la metodología utilizada, estamos
comprometidos en asegurar que cada experiencia sea
significativa y relevante para el grupo que servimos.
Nuestra flexibilidad y adaptabilidad son la clave para
garantizar que cada intervención cumpla con las
expectativas y contribuya efectivamente al fomento de la
igualdad y la conciencia social.

En todos nuestros talleres, nos enorgullece contar con un
equipo de profesionales altamente capacitados y
comprometidos con la excelencia. Nuestros facilitadores,
expertos en sus respectivos campos, aportan conocimientos
especializados y una profunda comprensión de los temas
que abordamos. 

Su experiencia no solo garantiza la calidad de la
información compartida, sino que también enriquece la
experiencia de aprendizaje, permitiendo a los participantes
obtener una perspectiva valiosa y actualizada sobre
cuestiones cruciales como igualdad, prevención de la
violencia de género y diversidad LGTBIQ+. 

Estamos dedicados a proporcionar un entorno educativo
en el que cada taller sea una oportunidad para aprender,
reflexionar y crecer, respaldado por la experiencia sólida
de nuestro talentoso equipo de profesionales.

04Organización y
equipo humano
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En nuestra empresa, creemos firmemente en la
igualdad de género y la erradicación de la violencia
de género como valores fundamentales en todas
nuestras acciones. Nos enorgullece ofrecer un valor
añadido único en nuestras actividades: todas son
itinerantes, lo que nos permite llegar a todos los
rincones, incluso a las comunidades rurales más
remotas. 

Nos mueve el deseo de llevar nuestro compromiso
con la igualdad y la prevención a cada rincón del
país y más allá. Sabemos que en muchos lugares, el
acceso a actividades educativas y de concienciación
puede ser limitado, especialmente en áreas rurales.

Por ello, hemos diseñado nuestras actividades para
que sean móviles y adaptables, permitiéndonos
desplazarnos hacia donde más se necesite nuestro
apoyo

Nuestro
valor

Nos esforzamos
constantemente en desarrollar

y ofrecer actividades
novedosas y creativas que
atraigan a las personas

Involucra activamente a los
participantes, fomentando el

diálogo, la reflexión y la
construcción colectiva de

conocimiento.

INNOVACIÓN

METODOLOGÍA
PARTICIPATIVA 



06Más
información...

igualdad@grupoceano.org

b.arbues@grupoceano.org

976901099


